Des

du Rotary Pessac-Les-Graves

qui créent du lien

Regards croisés d’experts sur une crise silencieuse :

La santé mentale en France,
a tous les ages de la vie

Le Rotary Club Pessac-Les-Graves propose de démarrer son cycle de Rencontres
2026 par une conférence ouverte a tous pour comprendre, échanger et agir sur
un enjeu majeur de société : la santé mentale, grande cause nationale, qui touche

prés d'un frangais sur cing.

Deux experts, _
deux regards complémentaires

Pr. Bouvard apportera un éclairage sur les enjeux
concrets de la prévention, du dépistage, et de
'accompagnement des enfants et adolescents.

Dr. Porta Bonete proposera une vision d’ensemble
des enjeux de la santé mentale et de la psychiatrie
en France et abordera aussi la question des
mesures concretes qui devraient étre mises en
ceuvre par les autorités pour améliorer le systeme
psychiatrique.

Pourquoi participer ?

Mieux comprendre les enjeux actuels de la santé
mentale

Echanger avec des experts reconnus

Rencontrer des professionnels de divers horizons
S'inscrire dans une démarche citoyenne et solidaire
portée par le Rotary Club Pessac-Les-Graves

Pr. Manuel
BOUVARD

Péle Universitaire de Psychiatrie
de I'Enfant et de I'Adolescent
Centre Hospitalier Charles Perrens
UMR CNRS Institut de
Neurosciences Intégratives
d'Aquitaine

Spécialiste des troubles du
développement chez I'enfant, en
particulier les troubles de
I'attention.

Dr. Florian

PORTA BONETE

Péle de Psychiatrie Générale et
Universitaire

Centre Hospitalier Charles Perrens
Auteur du livre : "La santé mentale
en France : Faire de la psychiatrie
une grande cause nationale".

Il s'intéresse a la santé mentale
des adultes et en particulier des
seniors, dont la souffrance
psychologique reste trés
sous-estimée .

Informations pratiques
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Jeudi 29 janvier 2026

@ 19h30 - 22h00

7 Espace Romy Schneider, Pessac
(Centre culturel Jean Eustache - Entrée par le cinéma)

€ Conférence payante - ouverte a tous

(10 € - Cocktail apéritif inclus a l'issue de la conférence)

https://www.helloasso.com/associations/rotary-club-de-pessac-les-graves/evenements/conference-sante-mentale



